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Liebe Schüpfenerinnen und Schüpfener
Wir orientieren Sie in diesem Mitteilungsblatt über allerlei Wissenswertes

Aus dem Gemeinderat

Sprechstunde  
des Gemeindepräsidenten
Die Sprechstunden mit dem Gemein-
depräsidenten Peter Gerber finden 
jeweils am letzten Freitag des Monats 
von 16.00 bis 18.00 Uhr in der Gemein-
deverwaltung statt.

Die nächsten Sprechstunden fin-
den am 23. März 2018 und 27. April 
2018, statt.

Eine Voranmeldung bei der Gemeinde-
verwaltung ist aus organisatorischen 
Gründen bis jeweils eine Woche im 
Voraus erwünscht (031 879 70 80 oder 
info@schuepfen.ch).

Wechsel im Gemeinderat
Demission von Astrid Ryser Walker/ 
Wahl von Meret Illi Bollinger

Gemeinderätin und Vize-Gemeindeprä-
sidentin Astrid Ryser Walker (SP) hat 
sich aufgrund privater Projekte dazu 
entschieden, per Ende Mai 2018 von 
diesem öffentlichen Amt zu demissio-
nieren. Während den vergangen sieben 
Jahren hat sie sich stark für die Weiter-
entwicklung einer innovativen, leben-
digen und vielfältigen Schule Schüpfen 
eingesetzt. Die Zusammenarbeit mit 
der Schulkommission, der Lehrerschaft 
und den Eltern war stets umsichtig und 
wertschätzend, zugleich aber auch klar 
und zielorientiert.

Für dieses grosse Engagement zu Guns-
ten der Schüpfenerinnen und Schüp-

fener spricht der Gemeinderat seinen 
grossen Dank aus. Die Ratskolleginnen 
und Ratskollegen wünschen ihr für die 
Zukunft alles Gute und viel Erfolg.

Als Nachfolgerin wurde durch die SP 
Schüpfen Meret Illi Bollinger nomi-
niert. Sie wurde durch den Gemeinde-
rat am 8. Dezember 2017 gewählt und 
wird ab 1. Juni 2018 aktiv als Ressort-
vorsteherin Bildung im Gemeinderat 
mitarbeiten. Der Gemeinderat freut 
sich auf die bevorstehende Zusammen-
arbeit und wünscht ihr bereits heute 
viel Freude und Befriedigung in diesem 
neuen Amt.

Die offizielle Verabschiedung von As-
trid Ryser Walker und die Begrüssung 
von Meret Illi Bollinger finden an der 
Gemeindeversammlung vom 30. Mai 
2018 statt.

Ortsplanungsrevision 
Rückblick auf die Werkstatt- 
veranstaltung

Die Revision unserer Ortsplanung 
schreitet voran. Nach dem Start im 
Sommer 2017 wird in der ersten Phase 
dieses wichtigen Planungsprojekts ein 
Räumliches Entwicklungskonzept (REK) 
erarbeitet, welches die grundlegenden 
Entwicklungsabsichten der Gemeinde 
aufzeigen soll. 

Unter dem Motto «Die Zukunft von 
Schüpfen mitgestalten!» fand am 7. 
Februar 2018 im Kirchgemeindehaus 
Hofmatt eine öffentliche Werkstatt-
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Erteilte Baubewilligungen vom Oktober 2017 bis Februar 2018

Bauherrschaft Bauvorhaben
Madeleine Burren-Staub,
Chemin de la Planta 5, 1585 Bellerive 

Abbruch Gartenhaus, Ergänzung Natur-
steinböschung und Platz mit Schotter-
rasen, Bundkofen 513

Fritz Hirschi,
Bütschwil 209, 3054 Schüpfen 

Teilabbruch Vordach und stellen von 
zwei Kraftfuttersilos

Christoph Wolf,
Gansackerweg 2, 3054 Schüpfen 

Montieren einer Luft/Wasser-Wärme-
pumpe

Christoph und Sarah Hunziker,
Schüpberg 134, 3054 Schüpfen

Estrichausbau zu Wohnung

Urs Dietrich,
Bütschwil 205, 3054 Schüpfen 

Umbauten und Ergänzungsarbeiten 
Scheune und Gülle-Endlager

Nicole Bodmer + Thomas Muster,
Beethovenstrasse 3, 3073 Gümligen 

Umbau best. EFH und Einbau von drei 
Dachfenstern, Spörihausmattweg 3

Swisscom AG, Wireless Access,
Alte Tiefenaustrasse 6, 3050 Bern 

Umbau bestehende Mobilfunkanlage 
Swisscom AG mit neuen Antennen, 
Bundkofen

Affolter Transporte AG, Rudolf und Ernst 
Affolter, Bundkofen 488, 3054 Schüpfen 

Neubau Unterstand auf einem Teil der beste-
henden offenen Lagerfläche, Bundkofen

Markus Marti,
Rossiweg 30, 3250 Lyss 

Terrainveränderung und Bodenaufwer-
tung, Bundkofen

Peter Gerber,
Lysshübeliweg 2, 3054 Schüpfen 

Neubau Glasgeländer

WLS AG,
Lyssstrasse 5, 3054 Schüpfen 

Erweiterung des Fernwärmenetzes, 
Oberdorf

Moser Markus und Rosmarie,
Hard 2, 3054 Schüpfen

Um- und Ausbau best. Wohnhaus, neue 
Dachkonstruktion

Christoph Stämpfli,
Schlattweg 12, 3054 Schüpfen 

Neubau Jauchesilo und Erweiterung der 
Aussenliegenboxen

Oskar Kuonen,
Höheweg 10, 3054 Schüpfen

Einbau einer zusätzlichen Wohnung und 
Ausbau Estrich zu Wohnraum

Markus Affolter und Lesley McCracken,
Bundkofen 475, 3054 Schüpfen

Ausbau Dachgeschoss mit Dachfenster

Einwohnergemeinde Schüpfen, Gemein-
derat, Dorfstrasse 17, 3054 Schüpfen

Ausbau Estrich in Wohnraum, 
Dorfstrasse 25

Felix Marti und Stefanie Forny,
Bernstrasse 18, 3045 Meikirch 

Neubau EFH, Bundkofen 468

Baukommission
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Erscheinungsdaten Mitteilungsblätter 2018
Ausgabe Redaktionsschluss Erscheinungsdatum

Nr. 2   (GV) 18. April 2018 11. Mai 2018

Nr. 3  2. August 2018 24. August 2018

Nr. 4   (GV) 17. Oktober 2018  9. November 2018

Wir erinnern daran, dass das Mitteilungsblatt Vereinen, Parteien und 
Privaten für Publikationen offen steht. Die Daten sind elektronisch, am 
liebsten im Word-Format, an patrik.schenk@schuepfen.ch zu übermitteln.

Inserate werden wie folgt in Rechnung gestellt:
– eine ganze Seite Fr. 100.–
– eine halbe Seite Fr. 50.–
– eine viertel Seite Fr. 25.–

veranstaltung statt. Gemeinsam mit 
den rund 150 Teilnehmenden wurden 
die Stossrichtungen der räumlichen 
Entwicklung der Gemeinde Schüpfen 
in Arbeitsgruppen diskutiert und die 
Ideen und Vorstellungen auf Plänen 
festgehalten. Der Anlass wurde fach-
lich vom eingesetzten Planerteam der 
Ecoptima AG begleitet.

Der Gemeinderat sowie der Planungs-
ausschuss Ortsplanungsrevision sind 
erfreut, dass die Diskussionen rund um 
die Entwicklung unserer lebenswerten 
Gemeinde nicht nur breit abgestützt 
sondern auch sehr engagiert geführt 
wurden. Die Ergebnisse der Werkstatt-
veranstaltung werden in einem Kurzbe-
richt zusammengetragen und bis Mitte 
März 2018 unter www.schuepfen.ch 
aufgeschaltet. Voraussichtlich im Juni 
2018 wird die öffentliche Mitwirkung 
zum REK durchgeführt.

Politische Agenda 2018
Die politische Agenda Schüpfen für das 
Jahr 2018 präsentiert sich wie folgt:

30. Mai: Gemeindeversammlung
4. Dezember: Gemeindeversammlung

Der Gemeinderat würde sich freuen, 
Sie an einer Gemeindeversammlung 
begrüssen zu dürfen.

Öffnungszeiten  
über Ostern 2018

Die Gemeindeverwaltung ist über die 
Ostertage wie folgt geöffnet:

l	Donnerstag, 29. März 2018  
 08.30 -11.30 Uhr und 14.00 -16.00 Uhr

l	Karfreitag, 30. März 2018, 
 geschlossen

l Ostermontag, 2. April 2018, 
 geschlossen

Ab Dienstag, 3. April 2018 sind wir wie-
der zu den gewohnten Öffnungszeiten 
für Sie da.
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Steuererklärung 2017 
 
 
Folgende Punkte müssen beim Einreichen der Steuererklärung berücksichtigt  
werden:  
 
 
! Formulare 1 - 5 immer einreichen (auch wenn sie leer sind) 

! Formulare 1 UND 3 unterschreiben oder Freigabequittung 

 ! ACHTUNG! Neuerung auf Formular 1 bei der Unterschriftszeile beachten  
(evtl. 2 Mal unterschreiben notwendig) 

 Bei Ehepaaren müssen BEIDE Personen die Steuererklärung unterschreiben! 

! Bitte Steuererklärung und Beilagen nicht mit Bostich zusammenheften. 

 
 
Nur verlangte Belege gemäss Belegliste einreichen 
Reichen Sie nur die verlangte Belege / Bescheinigungen ein. Wenn Sie die Steuererklärung  
online ausfüllen, sind die Beilagen auf dem Zusatzblatt zur Freigabequittung aufgeführt. 
 
Sollte die Steuerverwaltung für die Veranlagung zusätzliche Informationen benötigen, werden  
diese direkt bei der Steuerpflichtigen Person einverlangt. 
 
Sämtliche Unterlagen sind bis zur rechtskräftigen Veranlagung aufzubewahren. 
 
Belege, die nicht eingereicht werden müssen: 

! Lohnausweise von bern. Arbeitgebern mit Vermerk „Arbeitnehmer oder Arbeitgeber“ 
! Renten- und AHV-Bescheinigungen 
! Abschlüsse von Bank-/Postkonten, Sparheften, PC Konten etc. 
! Belege über bezahlte Krankenkassenprämien 
! Bescheinigungen Lebensversicherung mit Rückkaufswert 
! Bescheinigungen über Schuldzinsen und –kapital 
! Einzelbelege über Vergabungen (wenn kleiner als Fr. 1’000.00) / Mitgliederbeiträge an  

politische Parteien 
! Einzelne Rechnungskopien von Krankheitskosten / Weiterbildungskosten / Berufskosten  

(Kauf Abonnemente etc.) / 
! Einzelne Rechnungskopien von Liegenschaftsunterhalt 
 
 
Fristverlängerungen und Gebühren 
Gesuche um Fristverlängerung können wie folgt eingereicht werden: 
 

Wie Fristverlängerung bis Kosten 

Telefonisch, Post und  
E-Mail direkt bei der kant. 
Steuerverwaltung 

max. 15. November Fr. 20.00 

Online www.taxme.ch 15. September 
15. November 

Gebührenfrei 
Fr. 10.00 

 
Wenn innerhalb der ordentlichen Einreichungsfrist oder bis zum Ablauf der gewährten Frist-
verlängerung keine Steuererklärung eingereicht wird, erfolgt eine kostenpflichtige Mahnung  
(Fr. 60.00). 
 
Wir bitten um Kenntnisnahme und danken für Ihre Mithilfe. 
 
Steuerbüro Schüpfen 
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Neujahrsapéro
2. Januar 2018

Zum 1. Mal fand das diesjährige Apéro auf 
der Eisbahn Schüpfen statt. Das Team um 
Daniel Berger von der RESTlos geniessBAR und die JKS-Kommission empfing die 
Schüpfener Bevölkerung ab 11.00 Uhr neben dem Eisfeld der Eisbahn Schüpfen. Auch 
das Wetter machte mit und empfing Jung und Alt mit ein wenig Sonnenschein, was 
nach dem regnerischen Jahreswechsel richtig gut tat! Die ersten guten Wünsche 
wurden per Gläserklingen untereinander ausgetauscht, auch den kleinen Hunger 
konnte man bei einem Stück Speckzopf oder einem Happen Antipasti stillen. 

Der neue Apéro-Ort fand regen Anklang. Mit ca. 70 Besuchern wurden die letzten Jah-
re klar übertroffen und dieser Erfolg ruft nach einer Fortsetzung im Jahr 2019.

Ich wünsche im Namen der ganzen Jugend, Kultur und Sozialkommission allen Ein-
wohnern der Gemeinde Schüpfen ein erfolgreiches und glückliches 2018!

Roland Scheidegger, Mitglied 
Jugend-, Kultur- und Sozialkommission

Figurentheater Lupine
2. Februar 2018

Am Freitagnachmittag, dem 2. Februar, genosssen viele Kinder und Erwachsene ein 
Figurentheater mit viel Sinnlichkeit, Feinheit, Witz und wahnsinnig viel Liebe fürs 
Detail. Der grosse Hofmattsaal verwandelte sich in eine Theaterbühne für Figuren, 
die nicht grösser als eine Hand waren. Die Puppenspielerin hatte uns vom ersten Mo-
ment an in die Welt der Fröschin «Nour» hineinverzaubert, die zügeln musste und am 
Schluss selbst ein Baumhaus zimmerte.

Wenn nun im Frühling in Schüpfen Baumhäuser gebaut werden, könnte das der 
Grund sein. Wir wünschen Euch Allen viele gute Ideen!

Sonja Klingelhöfer
Mitglied Jugend-, Kultur- und Sozialkommission
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Jugend-, Kultur- und Sozialkommission

Rückblicke…

Filmabend 
zu Ehren von Egbert Moehsnang 
4. November 2017

Am Samstagabend, 4. November 2017, fand 
in der Hofmatt der Filmabend zu Ehren 
von Egbert Moehsnang statt. Der Anlass 
wurde in Zusammenarbeit mit der Kirch-
gemeinde geplant und durchgeführt. Eine 
grosse Freude war die bis zuletzt unge-
wisse Anwesenheit des Künstlers selber. 
Als er mit wenigen Minuten Verspätung 
doch noch erschienen ist, gab es von den 
ca. 70 anwesenden Gästen bereits zu sei-
nem Empfang einen kräftigen Applaus. 

Nach der Begrüssung von Gemeinderat 
Marco Prack und einer kurzen Einfüh-
rung in das Thema durch Pfarrerin Regu-
la Remund, gab der Kunsthistoriker Wer-
ner Nufer einen ausführlichen Einblick 
in das fast 90-jährige Leben und seine 
Werke als Maler und Kupferstecher. An-
schliessend wurde der Film über Egbert 
Moehsnang vorgeführt, der von Heidi 
Ueltschi, Susanna Brändli und Urs Kohler 
produziert wurde. 

Nach dem Film wurden alle Besucherinnen 
und Besucher zum Apéro mit einer kleinen 
Ausstellung eingeladen. Im Mittelpunkt 
stand das eindrückliche Werk «Schüpfener 
Triptychon», welches bis jetzt nur sehr sel-
ten der Öffentlichkeit vorgestellt wurde. 

Wie wir alle wissen, ist Herr Moehsnang 
am 26. November 2017, kurz vor seinem 
90. Geburtstag, verstorben. Wir sind sehr 

dankbar, 
dass uns 
dieser Anlass 
umso eindrückli-
cher in Erinnerung bleibt. 

Marco Prack, Ressortvorsteher 
Jugend-, Kultur- und Sozialkommission

Adventsfeuer
3. Dezember 2017

Zum traditionellen Adventsfeuer auf 
dem Dorfplatz neben der Gemeindever-
waltung haben sich am Sonntag, 3. De-
zember 2017, wiederum ca. 30 Personen 
eingefunden. Der von der Jugend-, Kultur- 
und Sozialkommission organisierte An-
lass erfreute die Anwesenden mit Züpfe, 
Käse, Wurst und Weihnachts-Güetzi. 

Da es ordentlich kalt war, wurde das Ad-
ventsfeuer mit mitgebrachtem Holz gut 
genährt, zusätzlich erwärmten Glühmost 
und Glühwein Hände und Herz von Jung 
und Alt gleichermassen. Bei guter Stim-
mung, angeregten Gesprächen und auf-
merksamen Service wurde es ein schöner, 
besinnlicher Vorweihnachtsabend.

Wir freuen uns auf Sie beim nächsten Ad-
ventsfeuer.

Beat Lottaz, Mitglied 
Jugend-, Kultur- und Sozialkommission
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Veranstaltungskalender

März  
Sa, 3.3. Trachtengruppe Heimatabend KGH Hofmatt, 18.30 – 02.00 Uhr 
 

So, 4.3. Gemeinde  Abstimmungssonntag Urnenöffnungszeiten: 
   Schüpfen 10.00 –12.00 Uhr 
   Ziegelried 10.00 –11.45 Uhr 
 

So, 4.3. Badminton Schüpfen Schweizer Schüler Badmintonturnier Sporthalle Schüpfen,  
   08.00 –16.00 Uhr 
 

Di, 6.3. Trachtengruppe Heimatabend KGH Hofmatt, 18.30 – 02.00 Uhr 
 

 
 

Sa, 10.3. Trachtengruppe Heimatabend KGH Hofmatt, 18.30 – 02.00 Uhr 
Sa, 10.3. SVP Jubiläumsanlass 100 Jahre Sporthalle Schüpfen 
 

 
 

Sa, 10.3. Kirchgemeinde Rosen- und Brotverkauf «Brot für alle» Kirche 
 

 
 

So, 11.3. Kirchgemeinde, Singen im Gottesdienst Kirche   
 Gospelchor The Spirituals 
 
 

Di, 13.3. Samariterverein Monatsübung «Baustein 3, Grund- KGH Hofmatt, 19.30 – 21.30 Uhr 
  lagen Sanitätsdienst» 
 

 
 

Mi, 14.3. Altersbeauftragte und Informations- und Ideenaustausch KGH Hofmatt, 16.00 –18.00 Uhr 
 Seniorenrat zum Projekt Altersleitbild anschl. Apéro 
 

Fr, 16.3. Elternverein Frühlings- und Sommerbörse KGH Hofmatt 
Sa, 17.3. 
 

 

Do, 22.3. Waldspielgruppe Sunnestrahl Schnuppernachmittag Waldplatz im Hard,  
   14.00 –16.00 Uhr 
 

Fr, 23.3. Waldspielgruppe Sunnestrahl Schnuppermorgen Waldplatz Saurenhorn,  
   08.45 –11.00 Uhr 
 

Fr, 23.3 Elternverein Kino Nami (Ferienaktivität) 
 

 

Sa, 24.3. Seeland Indoor Cycling Konzert mit GEORGE und Band KGH Hofmatt, 20.00 – 22.00 Uhr 
 

 

So, 25.3. Kirchgemeinde Goldene Konfirmation Kirche 
 

 

So, 25.3. Gemeinde Wahlsonntag Urnenöffnungszeiten:  
  Grossrat/Regierungsrat Schüpfen 10.00 –12.00 Uhr 
   Ziegelried 10.00 –11.45 Uhr 
 
 

Do, 29.3. Kirchgemeinde / ad hoc Chor Konzert Kirche 
Fr, 30.3.  
 

 

April  
Di, 24.4. Samariterverein Monatsübung «Medikamente im KGH Hofmatt, 19.30 – 21.30 Uhr 
  Sanitätsdienst» 
Sa, 29.4. Gemeindebetriebekommission Bring- und Holtag Werkhofareal, 08.00 –11.00 Uhr 
 

 

Mai  
Fr, 4.5. Samariterverein Feldübung Kleeblattvereine KGH Hofmatt, 19.00 – 21.00 Uhr 
Fr, 4.5. Schützengesellschaft 63. Rudolf-Mingerschiessen Schiesstand, Ziegeleistr. 9, 
    16.30 – 20.00 Uhr 
Sa, 5.5. Schützengesellschaft 63. Rudolf-Mingerschiessen Schiesstand, Ziegeleistr. 9, 
    13.00 – 19.00 Uhr 
So, 6.5. Kirchgemeinde Konfirmationsgottesdienst, Kirche 
   Gruppe 1 
Do,10.5. Ornithologischer Verein Auffahrts-Exkursion Besammlung, 06.00 Uhr,  
   Landi Parkplatz 
Sa, 12.5. Kirchgemeinde Frouezmorge KGH Hofmatt 
 

 

Sa, 12.5. Sicherheitskommission Eröffnung Badesaison Weinhalde, Badi 
Sa, 12.5. Schützengesellschaft 63. Rudolf-Mingerschiessen Schiesstand, Ziegeleistr. 9, 
    13.00 – 19.00 Uhr 
So, 13.5. Schützengesellschaft 63. Rudolf-Mingerschiessen Schiesstand, Ziegeleistr. 9, 
    07.30 – 11.30 Uhr 
So, 13.5. Kirchgemeinde Konfirmationsgottesdienst, KGH Hofmatt 
   Gruppe 2 
Mi, 16.5. Samariterverein Blut spenden KGH Hofmatt, 17.00 –19.30 Uhr 
Sa, 26.5. Dampffreunde Club / Dampf- und Spielfest Schulareal Unterstufe,  
 Elternverein   10.00 –18.00 Uhr 
Sa, 26.5. Altersheim Schüpfen Eröffnungsevent Seniorenzentrum Altersheim, 10.00 –16.00 Uhr 
So, 27.5. Kirchgemeinde, Brass Band Konzertgottesdienst Kirche Schüpfen 
Mi, 30.5. Gemeinderat Gemeindeversammlung KGH, 20.00 Uhr 
 
 
 

Aufgeführt sind alle bei Redaktionsschluss bekannten Anlässe. Weitere Anlässe sowie 
Detailinformationen finden Sie auf der Homepage www.schuepfen.ch
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1. August 2018

Traditionen sollen gepflegt werden
Traditionsgemäss organisiert auch dieses Jahr die Kulturkommission 

die Bundesfeier Schüpfen und steckt bereits in den Vorbereitungen...

Das Feuerwerk soll auch in diesem Jahr nicht fehlen!

Wir freuen uns auf Ihre Unterstützung
Anstatt dass Sie viele Raketen und Böller mit kleiner Wirkung abfeuern, 
schlagen wir Ihnen vor, das Geld in einen gemeinsamen Topf zu legen. 
So wird es uns gelingen, ein grosses Feuerwerk für die Gemeinschaft 

zu verwirklichen.

Ganz im Sinne von «Alle für Einen, Einer für Alle...»
Machen Sie mit und überweisen Sie uns einen Beitrag zu Gunsten des 

Feuerwerks auf das Postkonto 30-4190-0, Finanzverwaltung, 3054 Schüpfen. 
Zahlungszweck: 1.-August-Feuerwerk.

Im Voraus herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!
Für Rückfragen wenden Sie sich an Marco Prack, 076 398 18 20

Ressortvorsteher Jugend-, Kultur- und Sozialkommission Schüpfen

feuerwerk
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Aus den Schulen

Primar- und Tagesschule 
Ziegelried

Um 9.00 Uhr des Mittwochs, 10. Januar 
2018, war in der Mittelstufe Ziegelried 
ein emsiges Kistenschleppen zu beob-
achten. Die BKW brachte einen Wagen 
voll Experimentier- und Anschauungs-
material mit, die nun im Tagesschul-
raum bereitgestellt wurden. Während 
drei Lektionen wurden in Gruppen 
verschiedene Kraftwerke gebaut, viel 
Neues gelernt, gerätselt und gespielt. 
Es war ein lebendiger und enthusiasti-
scher Morgen, von dem wir bestimmt 
viel mitnehmen werden. Was wir ganz 
sicher nicht mehr vergessen werden: 
Strom besteht aus kleinen Elektro-
nen, die sich bewegen!

Dimitri: Ich hätte nicht gedacht, dass in 
der Schweiz, der grösste Anteil Strom 
in Wasserkraftwerken produziert wird.

Nina: Es hat Spass gemacht in Gruppen 
Kraftwerke zu bauen und selber Strom 
produzieren zu können.

Die BKW zu Besuch 
in der Mittelstufe Ziegelried

Lars: Ich habe gelernt, dass der Körper 
zu 70% aus Wasser besteht und des-
halb den Strom leitet!

Joelle: Ich fand es gut, dass man nicht 
nur zuhören musste, sondern man auch 
etwas zusammenbauen und testen 
konnte.

Nick: Ich wusste garnicht, dass Strom so 
einfach funktioniert!

Melanie: Mir hat das Spiel gefallen, bei 
dem man je nach Tageszeit Strom ein- 
und ausschalten musste und die Kraft-
werke den Strom anpassen mussten. Es 
gab viermal Stromausfall!

… und wir wissen jetzt auch wer schul-
dig ist, wenn es im richtigen Leben 
Stromausfall gibt ;) 

Tagesschule Ziegelried
R. Kunz
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Seniorenrat / Altersbeauftragte

	
 
Mobil bleiben ist ein wichtiges Thema, wenn wir älter werden.  
Der vom Seniorenrat durchgeführte Mobilitätskurs ist auch 2016 auf grosses Interesse 
gestossen. Von Kursteilnehmenden wurde der Wunsch nach einem  weiterführenden 
Kurs zum Billetkauf via PC und Handy geäussert. Diesem Wunsch kann entsprochen 
werden. 
 
Pro Senectute Bern hat in ihrem Halbjahresprogramm folgendes Kursangebot 
ausgeschrieben: 
 
 
Kursnachmittag: Fahrplanabfrage und Billettkauf 
 
Sie möchten von Ihrem Computer aus die beste ÖV-Verbindung für Ihre Reise finden? 
Oder sind Sie schon unterwegs und brauchen rasch ein Billett? 
Im Kurs lernen Sie wie Sie den ÖV-Fahrplan konsultieren und Billette kaufen – schnell 
und bequem auf Ihrem Notebook oder Smartphone mit der App «SBB Mobile».  
Sie erhalten eine Schritt-für-Schritt-Anleitung und üben anschliessend auf Ihrem Laptop 
oder Smartphone mit Unterstützung der Kursleitung. 
 
Voraussetzung: Vertraut sein mit der grundlegenden Bedienung Ihres Gerätes und die 
App «SBB Mobile» ist auf Ihrem Smartphone bereits installiert. Idealerweise haben Sie 
sich bereits registriert («Login»). 
 
Mitbringen: Eigenes Notebook bzw. Smartphone (iPhone oder Android). 
 
Anmeldung: 
Reto Zaugg,Bereichsleiter PS Bildung & Sport, 
Pro Senectute Region Bern,  
Telefon 031 359 03 03, e-mail:  reto.zaugg@be.prosenectute.ch 
Kursnummer: 15345.17.201 
Datum: Montag, 10. April 2017 
Zeit: 14.00–16.00 Uhr (1x2) 
 
Kursort: Berner GenerationenHaus - Bahnhofplatz 2 - 3011 Bern  
Leitung: Rundum mobil und SBB 
Kosten: Keine 
 
 

 

 

«Um gut älter zu werden, braucht es die ganze Gemeinde» 
 

Einladung an alle Interessierten zum  
Informations- und Ideenaustausch,  

einem Meilenstein im Projekt «Altersleitbild 2018» 
 

Datum:  14. März 2018, 

Zeit: 16.00 – 18.00 Uhr, mit anschliessendem Apéro  

Ort:  Kirchgemeindehaus Hofmatt Schüpfen  

 

Wir bedanken uns bei allen, die uns in Gesprächen ihre Bedürf-
nisse, Visionen und Ideen zum gut älter werden mitgeteilt haben 
oder dies noch tun werden.  

Die Gespräche werten wir aus. Wir fassen sie thematisch zusam-
men und werden Ihnen die Resultate am 14. März vorstellen. Sie 
werden die Möglichkeit haben, diese zu kommentieren und 
Ideen und Bedürfnisse nach ihrer Wichtigkeit zu bewerten.  

Vielleicht möchten Sie auch mithelfen, bestimmte Themen weiter 
zu entwickeln.  Teilen Sie uns dies spätestens am Anlass im März 
mit. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. 

Im Namen des Projektteams Altersleitbild Grossaffoltern, Rap-
perswil, Schüpfen 

die Altersbeauftragte Gabi Pfeiffer 
Tel. 032 389 55 44 

«Um gut älter zu werden, braucht es die ganze Gemeinde»



 

MOBIL SEIN UND BLEIBEN 
Mobilitäts- und Billettautomaten-Kurs in Suberg und Lyss 

Nach bereits erfolgreich durchgeführten Mobilitätskursen in den vergangenen 
Jahren haben wir uns entschlossen, einen weiteren Kurs anzubieten. 

Kursdatum und Ort: 

Mittwoch 16. Mai 2018 in Suberg und Lyss 

Kurskosten: gratis 

Wir treffen uns um 13.30 Uhr im Kurslokal Hauert HBG Dünger direkt im 
Bahnhofgebäude in Suberg. 

Hier erfolgt der theoretische Teil des Kurses. 

Nach einer kurzen Pause verschieben wir uns mit Bus zum Bahnhof Lyss, 
wo der praktische Teil des Kurses stattfindet. Ende ca. 17.00 Uhr, 
anschliessend Rückfahrt mit der Bahn nach Suberg. 

Da die Teilnehmerzahl dieses Kurses beschränkt ist, werden die 
Interessenten in der Reihenfolge ihrer Anmeldung berücksichtigt. 

Wer keine Mitfahrmöglichkeit hat, melde sich unter Telefon 031 869 23 93 
(Fritz Küffer, Lätti - Mitglied Seniorenrat) 

 

Anmeldung zum Mobilitäts- und Automatenkurs vom 16. Mai 2018 

Name und Vorname: __________________________________________________ 

Strasse: __________________________  Ort: _____________________________ 

Telefon: __________________________   Anz. Personen: ____________________ 

E-Mail: _____________________________________________________________ 

Senden an: Fritz Küffer 
  Mönchweg 8 
  3053 Lätti 
 
  oder E-Mail an : fritz.kueffer@quick-line.ch 
 
  Telefon 031 869 23 93 
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Galaabend 

Auch letzten Dezember haben wir wieder einen Galaabend durchgeführt um das 
Jahr 2017 abzuschliessen. Wir haben zusammen Raclette gegessen und getanzt. 
Ein Profifotograf war dabei und hat fotografiert. Es sind wunderschöne Fotos 
entstanden. Alle Teilnehmer haben sich hübsch in Schale geworfen und die Stim-
mung war toll.  

 

 

 

 

Ausflug ins Dählhölzli 

Wir sind mit dem KTM (2. – 4. Klasse) gemeinsam 
auf einen Ausflug ins Dählhölzli. Dort entdeckten 
wir viele verschiedene Tiere und durften in Be-
gleitung eines Tierpflegers hinter die Kulissen 
schauen und konnten mehr über die Fütterung 
und das Sozialleben der Tiere lernen. Es war ein 
sehr schöner Nachmittag und die Kinder freuten 
sich. 

Disco on Ice 

Auch dieses Jahr fand wieder die Disco on Ice statt. Mit dem Motto Hawaii haben 
wir die Eisbahn in eine tropische Insel verwandelt. Neben der Eisbahn wurde Zu-
ckerwatte verkauft, geschminkt und ein Bastrock gebastelt. Wir bedanken uns für 
die Kooperation bei den Verantwortlichen der Eisbahn Schüpfen und auch bei den 
Teilnehmern, ohne die zahlreichen Besucher wäre die Stimmung nur halb so schön 
gewesen.  

 

 

 

 

 

Genauere und weitere Infos zu allen Anlässen findest du auf 
www.s.jugendwerk.ch. 

Jugendarbeit Schüpfen I Ralph Wittwer I Hofmatt I Dorfstrasse 12 I 3054 Schüpfen I  
031 872 06 23 I ralph.wittwer@jugendwerk.ch I www.s.jugendwerk.ch 14

Jugendarbeit Schüpfen

Das perfekte Dinner 

 

Dieses Jahr findet in der Hofmatt ein Dinnerabend statt. Dieser Anlass dient als 
Dankeschön an alle, die das Jugendwerk und seine Freiwilligen unterstützen. Ge-
niessen Sie ein perfektes Dinner und lassen sie sich als Zeichen unserer Dankbar-
keit verwöhnen. Wir freuen uns auf Sie!   
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Sägestrasse 6   
3054 Schüpfen 
Telefon 031 879 79 03 

E–Mail: bibliothek@schuepfen.ch

Öffnungszeiten Dienstag 15.00 – 18.00 Uhr
 Mittwoch 15.00 – 17.00 Uhr
 Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr
 Freitag 19.00 – 21.00 Uhr
 Samstag 10.00 – 12.00 Uhr

Neu in der Bibliothek: E-Medien
Seit dem 1. Januar 2017 besteht die Möglichkeit, in Zusammenarbeit 
mit der Kornhausbibliothek in Bern, E-Medien auszuleihen.

Wir bieten Ihnen verschiedene Abonnementsmodelle an. Sie können 
sich für ein Abonnement entscheiden.

Jahresabonnement E-Medien 
Erwachsene  Fr. 40.–
Auswärtige  Fr. 50.–

Jahresabonnement Plus (Bücher + E-Medien)
Erwachsene  Fr. 70.–
Auswärtige  Fr. 80.–

In der Bibliothek erhalten Sie Ihr Login-Passwort. 

Sie können diese Medien komfortabel von zu Hause über 
www.dibibe.ch ausleihen. Bei <Bitte wählen Sie Ihre Bibliothek aus> 
klicken Sie auf Kornhausbibliotheken Bern.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Das Bibliotheksteam
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Und ausserdem…

Sägestrasse 6   
3054 Schüpfen 
Telefon 031 879 79 03 

E–Mail: bibliothek@schuepfen.ch

Öffnungszeiten Dienstag 15.00 – 18.00 Uhr
 Mittwoch 15.00 – 17.00 Uhr
 Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr
 Freitag 19.00 – 21.00 Uhr
 Samstag 10.00 – 12.00 Uhr

Ostergeschichte: am Freitag, 23. März 2018 um 16.00 Uhr erzählt Priska 
Saxer eine Ostergeschichte.

Brücke über Ostern: am Freitag, 30. März und Samstag, 1. April 2018 
ist die Bibliothek geschlossen. Von Dienstag, 3. April bis Freitag 6. April ist 
wieder geöffnet.

Wegen Reinigungsarbeiten bleibt die Bibliothek 
in den Frühlingsferien vom 7. bis 21. April 2018 
geschlossen.
Ab Dienstag, 24. April ist wieder normal geöffnet.

Brücke über Auffahrt: vom 10. bis 13. Mai 2018 ist die Bibliothek ge-
schlossen.

Sommergeschichte: am Freitag, 15. Juni 2018 erzählt Marijke Jansen 
Sommergeschichten. Ab 16.00 Uhr in der Bibliothek.

In den Sommerferien vom 07. Juli bis 11. August 2018 ist die Bibliothek je-
weils am Freitag-Abend von 19.00 bis 21.00 Uhr geöffnet.

Die Schweizer Erzählnacht findet dieses Jahr am Freitag, 9. November 2018 
statt. Das diesjährige Thema ist noch nicht bekannt. Genauere Infos folgen.

Die Adventsgeschichten werden am Freitag, 23. November 2018 erzählt.

Wir sind gerne für Sie da!
Das Bibliotheksteam
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Spielen, lachen, streiten, versöhnen, Zvieri essen,  
plaudern, das kannst Du bei uns im: 

SchnäggeHöck 
Im Kirchgemeindehaus Hofmatt, Schüpfen 
Mehrzweckraum 1. Untergeschoss. 
 
Für Kinder bis 4 jährig in Begleitung. 

• Jeden Montagnachmittag (ohne Schulferien)  
 15.00 -17.00 Uhr 
 
• An folgenden Donnerstagen: 
 8.3.18 / 12.4.18 / 14.6.18  
 15.00 -17.00 Uhr 

 Am Donnerstag jeweils zusätzlich mit Mütter-  
und Väterberatung. 

 
Herzlich eingeladen sind Bébés und Kleinkinder  
in Begleitung von Eltern, Tageseltern, Grosseltern! 
 
Alle bringen ihr Zvieri selber mit, Getränke sind 
vorhanden. 
 
Keine Anmeldung erforderlich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Infos: Sandra Studer 078 606 15 55; Christine Beyeler 
076 461 46 10; Martina Leibundgut 078 657 22 33 
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KARATE kinderleicht 
 

Im Training erleben die Kinder spielerisch, dass 
Bewegung Freude macht und neue Kräfte mobilisieren kann. 

 
! fägige Schnupperkurse in den Frühlingsferien! 
! Einsteigerkurs ab Mittwoch, 25. April, 15.15 Uhr 
 
Weitere Auskünfte erhalten sie von der erfahrenen und 
qualifizierten Jugend + Sport Expertin Andrea Müller 
Telefon: 078 727 68 43  www.kinder-karate.ch 

Du suchst eine 
Trainingslokalität?

Stundenweise zu Vermieten. 
Raum mit viel Tageslicht, 100 m2 Fläche,

Musikanlage, Parkplätze. Top Lage in Schüpfen.

Geeignet für:
Tanzgruppen, Line-Dance, Yoga, 

Groupfitness, Trachtengruppen, MuKi-Turnen, 
Musikvereine, Seminare.

Infos unter Telefon 079 203 18 93
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Februar 2018 

bfu-Sicherheitstipp  
«Fitnesstraining (im Studio)»  
 
 
Denk mit beim Sport – Stopp Sportunfälle 

Wer fit ist, fühlt sich geistig und körperlich wohl und ist im Alltag leistungsfähiger. Fitness-
training kann zur Erhöhung von Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination betrieben 
werden. Es hat auch einen positiven Einfluss auf die Erhaltung der Mobilität und Vorbeugung 
von Stürzen im Alter. Für jede Alters- und Leistungsgruppe gibt es ein passendes Angebot. 

Laut Statistik verletzen sich beim Fitnesstraining jährlich rund 4300 Personen. Achten Sie bei 
der Auswahl eines Studios darauf, dass qualifiziertes Personal vor Ort ist, das Sie in den kor-
rekten Gebrauch der Geräte einführt. Halten Sie sich an die Trainingsempfehlungen. 

Tipps: 

• Lassen Sie sich vor dem ersten Training von einer Fachperson beraten und instruieren 
• Wärmen Sie Ihren Körper vor dem Training auf, um Verletzungen vorzubeugen. 
• Vermeiden Sie zu hohe Lasten und Gewichte und halten Sie sich an die Trainingsempfeh-

lungen einer Fachperson. 
• Trinken Sie vor, während und nach der sportlichen Aktivität ausreichend Wasser. 
• Halten Sie sich an die Sicherheitsvorschriften Ihres Fitnessstudios und benützen Sie die Ge-

räte gemäss der Instruktion der Fachperson. 
• Machen Sie einen Check beim Arzt, falls Sie über 35 sind und längere Zeit keinen Sport 

betrieben haben. 
 

Weitere Informationen zur Sportkampagne der bfu finden Sie unter www.sport.bfu.ch 
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